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Программа «Здоровые дети» 
 

1. Консультация врача-педиатра. Первичный, повторный и заключительный прием. (2 процедуры)  

2. Электрокардиография (ЭКГ) при показаниях. (1 процедура)  

3. Лабораторные тесты (общий анализ крови, общий анализ мочи). (1 процедура)  

4. Консультации врачей специалистов. (1 процедура)  

5. УЗИ-диагностика (по показаниям).  

6. Спелеотерапия (солевая комната) нормализует работу нервной системы, укрепляет иммунитет, 

оказывает бронхолитическое действие. (6 процедур)  

7. Грязелечение (озокерит) поможет при нарушении осанки, гайморите, бронхите. (6 процедур)  

8. Ароматерапия успокоит и поднимет иммунитет. (8 процедур)  

9. Аппаратная физиотерапия**: амплипульстерапия, амплипульсфорез лекарственных растворов, 

электрофорез лекарственный, гальванизация, УВЧ-терапия, КУФ-терапия, Д'Арсонвализация, 

ультразвуковая терапия, фонофорез лекарственных мазей, фонофорез нафталанской нефти. (6 

процедур)  

10. Ингаляции: ингаляции с фиторастворами, ингаляции с лекарственными растворами и арома-

маслами- лечат заболевания верхних дыхательных путей. (6 процедур)  

11. Ручной массаж (1,5 ед) решит проблему сколиоза и плоскостопия. (6 процедур)  

12. Иглорефлексотерапия воздействие на активные точки организма. Показания: сколиоз, нарушения 

сна, заболевания нервной системы, избыточный вес. (3 процедуры)  

13. Гипокситерапия (горный воздух) поможет при бронхитах и бронхиальной астме. (6 процедур)  

14. Фито-бар: фито-чаи, кислородный коктейль. (10 процедур)  

16. Терренкур – дозированная ходьба. (14 процедур)  

17. Климатотерапия – солнечные, воздушные ванны, талассотерапия, аэрофототерапия.(14 процедур)  

18. Лечебная физкультура (ЛФК) - специально разработанная программа для детей. (14 процедур)  

19. Оказание симптоматической медицинской помощи.  

** назначается не более 2 видов физиотерапии 
 


