НЕОБХОДИМЫЙ НАБОР ВЕЩЕЙ РЕБЕНКУ 
ДЛЯ ПРЕБЫВАНИЯ В ЛАГЕРЕ

Советы от бывалых родителей:
1. Собирайте чемодан вместе с ребенком. Если получится, конечно. Мальчишки жуть как не любят все эти сборы. А у девчонок чемодан может не закрыться от избытка косметики.
2. В процессе сборки составляйте список вещей в чемодане. И потом положите его в чемодан, чтобы сыну или дочери было проще собраться домой. Копию списка хорошо бы оставить дома, чтобы сравнить количество вещей до и после поездки. Вы даже не представляете, сколько забытых вещей остается в лагере после окончания смены в «потеряшках».
3. Советуем все вещи ребенка подписать (приклеить термонаклейки с именем и фамилией ребенка). Этот совет особенно важен родителям малышей, которые не всегда узнают свои вещи. 
4. Не кладите в лагерь дорогие или брендовые вещи. Положите в сумку удобную, знакомую ребенку одежду. Никто не спорит, что ребенок должен быть хорошо одет и выглядеть модно и современно, ведь дети, а особенно подростки так чувствительны к своему внешнему виду и модным тенденциям. Честно ответьте себе на вопрос: готовы ли вы лишиться этой вещи, и если нет, то лучше оставьте дома.
5. Найдите «золотую середину», чтобы не дать с собой слишком много одежды или, наоборот, слишком мало. Чем младше ребенок, тем больше одежды. Первокласснику надо дать с собой побольше вещей, потому что он их скорее порвёт, запачкает или потеряет, чем подросток 15–16 лет.
6. Удобнее всего упаковывать вещи в чемодан на колесиках. Главное, чтобы ребенок мог самостоятельно поднять и перевезти его. Отдельно для путешествия на автобусе или поезде приготовьте небольшую сумку или рюкзачок, где можно разместить необходимые в дороге вещи (влажные салфетки, бутылку воды, перекус, что-то, чтобы развлечься в пути и т.д.) 
7. Научите стирать. Отлично, если ваш ребёнок уже может самостоятельно постирать что-то из одежды — например, носки или нижнее белье. Если нет, потренируйтесь дома вместе — расскажите и покажите, как замывать пятна, стирать вручную, полоскать и сушить вещи. Помните: нижнее белье и носки ребята стирают самостоятельно, а остальное в прачечной лагеря.



СПИСОК ВЕЩЕЙ
(может варьироваться в зависимости от времени года):

· гигиенические принадлежности (зубная щетка, паста, шампунь, гель для душа, мочалка, расчёска, шариковый дезодорант);
· резинки для волос (для девочек);  
· влажные салфетки и бумажные носовые платки;
· головной убор (по сезону);
· нижнее белье – 4-5 комплектов;
· пижама (одежда для сна);
· футболка – 3-4 шт;
· носки – 3-4 пары;
· спортивная форма и обувь;
· повседневная одежда (джинсы, брюки, юбка, шорты);
· рубашка, блузка – 2 шт.; 
· плавки/купальник; 
· обувь для купания в море/бассейне;
· обувь для улицы – 2 пары;
· дождевик или легкая куртка; 
· теплый свитер или кофта;
· праздничная одежда;
· домашняя одежда и обувь;
· зарядное устройство для телефона.

Не рекомендуем давать ребенку бритвенные принадлежности и электроприборы: чайники, вентиляторы. 
В лагерь можно дать ребенку любимую игрушку, интересную книгу, предметы для хобби и рукоделия.
В лагере работает «Потеряшка» - место, куда приносят забытые или потерянные вещи. Если вещи будут подписаны, сотрудники быстро смогут найти хозяина. Фотографии из «потеряшки» размещаются на странице лагеря ВКонтакте (https://vk.com/lager__mir).
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